
En Avril, on mange quoi… 
*Produits fournis par les producteurs locaux et / ou élaboré sur place : 

• Boulangerie de Launac (Pain) 

• Boucherie Sabathé à Ségoufielle (Charcuterie-viande) 

• Epicerie les délices d’Hélène à Thil (Fruits et Légumes) 

• Maraîchère aux Thi’Légumes etc à Thil (Légumes bio) 

• La Ferme de Lagrange à Thil (élevage de porc) 

• La Ferme d’en Herré à Le Castéra (produits bio farine,lentille,pois chiche…) 
 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Semaine 1 
   Du 01/04 au 05/04 

 
 

PÂQUES 

Macédoine 
Boulette de viande en 

sauce* 
Riz 

Fromage/Fruit* 

Menu végétarien 
Concombre* 

Gnocchi 
pesto/parmesan* 
Fromage/biscuit 

Carotte râpée* 
Parmentier de poisson* 

Flamby  
 

 

Semaine 2 
Du 22/04 au 26/04 

Pêche au thon* 
Nuggets 
Purée* 

Fromage/Fruit* 

Céleri rémoulade 
Navarrin d’agneau* 

Pomme de terre rissolée 
Compote 

 

Menu végétarien 
Œuf mayonnaise* 

Pizza aux fromages* 
Salade* 

Fromage/Fruit* 

Chou blanc 
Risotto de la mer* 

Panna cotta* 
 
 

Semaine 3 
Du 29/04 au 3/05 

Menu végétarien 
Crêpe 

Pomme de terre sautée  
Flageolet 

Yaourt 
 

 
Saucisson à l’ail* 

Lasagne bolognaise* 
Mousse au chocolat* 

Betterave* 
Poisson en sauce* 

Blé 
Fromage/Fruit* 

Endive* 
Porc sauté* 
Ratatouille* 

Fromage/Fruit* 

Les menus sont susceptibles de changer en fonction de l’approvisionnement des stocks et des fournisseurs 

 

 


