2024-2025

+ Menu Mai

En Mai, on mange quoi...

L

Menu de la cantine

*Produits fournis par les producteurs locaux et / ou &laboré sur place @

+  Boulangerie de Launac (Pain| .& T,
+ Boucherie Sabathé a Ségoufielle [Charcuterie-viande) je ;';.
*  Maraichere aux Thi'Légumes etc & Thil (Légumes bio) ) f._ X
* LaFerme de Lagrange a Thil (élevage de porc) e ‘
# LaFerme d’en Herré & Le Castéra |produits bio farine, lentille,pois chiche...] borhtuns e
LUMDI MARDI JEUDI VENDREDI
Semaine 1 Maguereau Salade d'endives/ coeurs de z Salade piémontaise
Du 28/04 au 02/05 Saucisse® palmier* FERIE Saucisse®
Haricat vert Couscous Petit pois
Fromage,/Fruit* Yaourt 1 Fromage/Fruit®
Semaine 2 Menu wégétarien Crépe Salade haricots verts
D 05/05 au 09/05 salade de lentilles Mcules mariniéres® FERI E Escalope de porc®
Brocolis Pommes de terre sautées™ Riz cantonais*®
Blé pilaf* Yaourt Fromage/Fruit®
Salade de fruit™
Semaine 3 Radis* Concombre® Menu végétarien Salade d'endives®
Du 12/05 au 16/05 Boulettes de viande Epinard Carottes rapées® Blanquette de poisson®
Gratin d'aubergines® Escalope de dinde® Omelette aux fromages* | Pate
Fromage/Fruit* Biscuit/Petit suisse Haricots verts Compate/Fromage
Fruit/Biscuit*®
Semaine 4 Salade verte* Chou rouge* Menu végétarien Macédoine
Du 19/05 au 23/05 Cordon blau Merguez™ Céleri rémoulade Poisson pané
Flageclet Riz a I'espagnole® Tacos vége* Légumes sautés™
Gateau maison® Biscuit/Fruit* Frite® Fromage/Fruit®
Yaourt
Semaine 5 Salade de tomates* Ouiche*
Du 26/05 au 30/05 | Nuggets Poulet*
Purée Courgetise® ASCENSION
Créme dessert meaﬁe{'ﬂismit

Les menus sont susceptibles de changer en fonction de Fapprovisionnement des stocks et des fournisseurs

¢ Menu Juin et Juillet



https://www.mairie-thil31.fr/_resource/MENUS%20CANTINE/2024-2025/Menu%20de%20mai.pdf?download=true
https://www.mairie-thil31.fr/_resource/MENUS%20CANTINE/2024-2025/Menu%20Juin%20juillet%20%202025docx.pdf?download=true

En Juin = Juillet, on mange quoi...

*Produits fournis par les productewrs bocaux et / ou élaboré sur place :

* Boulangerie de Launac [Pain)
+  Boucherie Sabathé b Ségoufielle [Charcuterie-viande)
*  Maraichiére aux Thi'légumes etc 3 Thil [Légurmes bio)
# La Ferme de Lagrange a Thil [élavage de porc)
# LaFerme d'en Herré 3 Le Castéra (produits bio farine lentille, pois chiche...)
LUNDI I MARDI I JEUDI l VENDREDI
Semaine 1 Salade de blé composée® Betteraves® Menu végétarien Piémontaise
Du 02/060 au 06/06 | Saucisse* Poisson pangé Carottes rapeées® Roti de porc®
Epinard Choux de Bruxelles Paélla végetarienne™ Haricot plats
Frumaﬁell'Fm'n:" Gateau® Yaourt Fromage/Fruit®
Semaine 2 Menu végétarien Céleri rémoulade Pare* Salade composée®
Du 09/06 au 13/06 Salade de concombre® Sauté de dinde * Poisson en sauce® Pilons de poulet®
Omelette fromage™ Pomme noisette Riz et ses légumes™ Petit pois
Haricots beurre Fromage/Biscuit Créme choco® Fromage/Fruit®
1 Petit suisse 1
Semaine 3 Taboulé Salade verte® Menu végétarien Euf mayonnaise*
Du 16/06 au 2006 MNuggets Maoule 3 la créme de curry® || Tarte fine aux fromages* | Courgettes farcies®
Ratatouille* Frites Pates aux tomates cerise | Semoule
Fromage,Fruit* Fraises aux sucres® et feta® Liégeqis
From aﬂe.-"fruit‘
o o
Semaine 4 Salade de lentilles® Salade composée™ Macédoine Salade de riz*
Du 23/06 au 27/06 Hamburger [résti, steak, Merguez* Brandade de colin® Cordon bleu
fromage, salade) * Brocolis Gateau* Carottes persillées®
Compote FrnmaEefFruit" Fromage blanc
Semaine 1 Salade haricots verts Melon™® Menu végétarien
Du 30/06 au 04,07 Emincé de dinde aux petits Risotto aux crevettes et Feuilleté aux fromages™
légumes et pommes de terre | légumes® Couscous végétarien® PIQUE-NIQUE
rissolées® Glace Fromage/Fruit*
-
1 Fromage,Fruit 1 1 1

Les menus sont susceptibles de changer en fonction de l'approvisionnement des stocks et des fournisseurs




